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20 Jahre Knall auf Fall
¥ Bielefeld. Bielefelds erste
Improvisationstheatergruppe
„Knall auf Fall“ feiert mit einer
„Open Stage“ einen besonde-
ren Festtagsschmaus. Der
20. Geburtstag ist Anlass zu
einem bunten Bühnenpot-
pourri einzuladen. Die Gäste
werden unterstützt durch das
Ensemble und durch die Vor-

gaben des Publikums, die sie
in spontane Szenen und Ge-
schichten nach den Regeln des
Theatersports umsetzen.
Hans-HermannRöschamKla-
vier sorgt für die musikalische
Begleitung.DieImproshowbe-
ginnt am Freitag, 21. April, um
20 Uhr im „Kulturpunkt Ska-
la“, Herforder Straße 5–7.

Die Gruppe Knall auf Fall. Karten können vorbestellt werden unter
www.impro-knallauffall.de.TicketsanderAbendkassekosten14Euro.

Spielkollektiv zeigt „Judith“
nach Friedrich Hebbel

¥ Bielefeld. Der Schauspieler
Jörg Schulze-Neuhoff und Re-
gisseur StefanMeißner („spiel-
kollektiv:b“) zeigen „Judith“
von Friedrich Hebbel im Fal-
kendom an der Meller Stra-
ße 77. In dem Drama stehen
sich zwei Menschen gegen-
über, die nicht länger fremd-
bestimmt leben wollen. Zwei
Getriebene auf demWeg in die

Selbstauflösung. Holofernes,
dertyrannischeFeldherr, istge-
kommen, um Judiths Volk zu
unterwerfen. Judith, die jung-
fräuliche Witwe, ist entschlos-
sen ihn zu verführen und zu
enthaupten, um ihr Volk zu
retten. Premiere ist am Frei-
tag, 21. April, um 19.30 Uhr.
Eine weitere Vorstellung fin-
det 24 Stunden später statt.

Estnischer Chor verzaubert Publikum
Die Vokalkünstler aus dem baltischen Land verneigen sich

in der Rudolf-Oetker-Halle mit Motetten vor Johann Sebastian Bach.

Andrea Schwager

¥ Bielefeld. Das Programm
ließ aufhorchen: Motetten von
Johann Sebastian Bach mit
dem Estnischen Philharmoni-
schen Kammerchor! Die ful-
minante Aufführung von
Bachs h-Moll-Messe im März
2019 mit den Bielefelder Phil-
harmonikern hat man viel-
leicht noch in Erinnerung.Wie
schön, dass der Chor nun wie-
derWerke des barockenGroß-
meisters präsentierte: Von tie-
fem musikalischem Aus-
drucksgehalt und hochkom-
plexer Satzstruktur verlangen
sie den Sängerinnen und Sän-
gern hohe Virtuosität ab. So
ist es kein Wunder, dass man
sie selten live hört. Als Kon-
trast wählte der Chor A-cap-
pella-Literatur aus der estni-
schen Heimat, von Arvo Pärt
und dem eher unbekannten
Cyrillus Kreek. Der wirkte An-
fang des 20. Jahrhunderts lan-
ge inTallinnundgenießt in sei-
nemHeimatlandeinehoheRe-
putation. Seine Klangsprache
ist von einer spätromanti-
schen Weichheit.
Es ist offenbar, warum A-

cappella-Literatur die Krone
derChormusik ist:Nichtskann
versteckt werden, es gibt kei-
ne harmonische Stütze. Schon
mit den ersten Stücken, den
„Drei Psalmen Davids“ von
Kreek zeigen die zwölf Sänge-
rinnenunddreizehnSänger ihr
Spitzenniveau: Lupenreine In-
tonation, hohe Textverständ-

lichkeit, homogene Einzel-
stimmen, dynamische Band-
breite. Dass im Alt ausnahms-
los Frauen singen, was ja heu-
te nicht selbstverständlich ist,
lässt den Chor sehr warm, sehr
erdig klingen. Besonders So-
pran und Bass erklingen in
einemnatürlichenTimbre.Der
Schlussakkord des zweiten
Kreek-Psalmes wird so sauber
intoniert, dass er regelrecht
einrastet. Auch die meditati-
ven Stücke von Arvo Pärt
(Deer’s Cry und Magnificat)

mit ihren Klangflächen und
sehr einfachen Strukturen er-
fahren mustergültige Auffüh-
rungen. Besonders schön ge-
lingtdasVolkslied„Schlafegut,
mein kleiner Matthias“ von
Kreek, mit einem betörend
schönenAlt, der von denMän-
nerstimmen begleitet wird.
Unglaublich, welche Klangfar-
ben in einem Chor möglich
sind! Wie der Chor die Bach-
Motetten gestaltete, schon al-
leindaszuerleben,hatdenWeg
in die Oetkerhalle gelohnt.

Bei dem kurzen vierstim-
migenWerk„LobetdenHerrn,
alle Heiden“, hätte man sich
auch einen strukturierenden
instrumentalen Bass vorstel-
len können. Die doppelchöri-
ge Motette „Komm, Jesu,
komm“ entstand vermutlich
für einen Trauergottesdienst.
Bach vertont jede einzelne
Textzeile in einem neuen mu-
sikalischenBild.DerChor setzt
die markanten Anfangstakte
(„komm“) eindrücklich mit
Gewicht, die nach unten ge-

richteten Einsätze atmen las-
tende Schwere und Sehnen.
„Du bist der rechte Weg“ wird
dagegen im tänzerischen 6/8-
Takt entwickelt, konsequent
werden die Stimmen höher ge-
führt, die Klarheit der Kolora-
turen in den Einzelstimmen
frappieren.
AmSchluss istmitdemCho-

ralsatz „Drum schließ ichmich
in deine Hände“ zu erspüren:
Bach als Christ des Barock-
zeitalters weiß sich im Tod bei
Gott geborgen. Das ist tief be-
wegend. Am Ende des Pro-
gramms steht die doppelchö-
rige Bach-Motette „Singet dem
Herrn ein neues Lied“, die we-
gen ihrer virtuosen Koloratu-
ren zu den schwierigsten und
großartigsten Motetten baro-
cker Vokalmusik überhaupt
gehört und mit überschwäng-
lichem Jubel endet. Das Pu-
blikum applaudiert frenetisch
im Bewusstsein, etwas Einma-
ligem beizuwohnen und er-
hält als „Zugabe“ einen Klas-
siker moderner Chormusik: In
„Immortal Bach“ des norwe-
gischen Komponisten Knut
Nystedt wird der Bach-Choral
„Komm, süßer Tod“ in sehr
langsamen Tempi in Klangflä-
chen aufgefächert. Die Sänge-
rinnen und Sänger haben da-
für in der hinteren Reihe der
Bühne Aufstellung genom-
men und lassen die akustische
Vision eines großen, halligen
Kirchenraumes erstehen. Der
Piano-Klang könnte in aller
Ewigkeit so weitergehen!

1981 gründete Tõnu Kaljuste den Estnischen Philharmonischen Kammerchor und leitet ihn – mit Unter-
brechungen – bis heute. Foto: Oliver Krato
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Kachelhaus
Tel. 98 87 37 70, Hagenbruchstraße 13, 33602 Bielefeld

Montag bis Freitag von 12 bis 15 Uhr
Karottensuppe mit Kernen 6,90 €
Gemischter Frühlingssalat mit
gegrillten Halloumi-Gemüse-Spießen
und rotem Pesto 10,90 €
Schweinefiletscheiben
auf Rahm-Gemüse-Gnocchi 12,90 €
. . . und weitere Mittagsangebote zur Auswahl
Täglich Frühstücksbüfett
Montag bis Freitag 8.30–11.45 Uhr 14,90 €
Wochenende und Feiertage 9–13.30 Uhr 16,90 €
frische Brötchen vom Bäcker, frisch zubereitete
Rühreier mit Zutaten Ihrer Wahl, hausgem. Salate,
vegane/vegetarische Speisen, heiße Waffeln u. v. m.

Hofbräu am Alten Rathaus
Tel. 98 90 66 68, Niederwall 25, 33602 Bielefeld

Mittagskarte Montag bis Freitag von 12 bis 15 Uhr
Bärlauch-Parmesan-Ravioli
in Trüffelbutter, rosa Pfeffer
und Rucola 12,50 €
Gebratene Lachsforelle
mit Rieslingsauce, Rahmspinat
und Kräuter-Drillingen 13,50 €
Schinkenkrustenbraten
in eigener Sauce mit Rotkohl
und Bratkartoffeln 13,50 €
Weißwurst-Happy-Hour:
2 Weißwürste mit süßem Senf, 1 Brez’n
und einem kleinen Getränk nach Wahl 8,90 €

Mittagstipp Café Restaurant im Bürgerpark
Tel. 5 21 54 79 oder 0151/11 61 21 81,
Wertherstraße 88, 33615 Bielefeld

Wir bieten Mittagstisch
von 11.30 bis 14.00 Uhr an.

Alle Gerichte sind auch zum Mitnehmen.
Ihre Bestellung können Sie telefonisch
unter 05 21/5 21 54 79 vornehmen.

Hackbraten, Gemüse der Saison,
dazu Petersilienkartoffeln 12,50 €
Kleine Backkartoffeln mit
Sour Cream und Salatbouquet 10,50 €

Restaurant Kreuzkrug
Tel. 10 22 64, Wertherstraße 462, 33619 Bielefeld

Öffnungszeiten: 11.30 bis 14.30 (Küche bis 14.00 Uhr)
und ab 17.30 Uhr (Küche bis 21.00 Uhr)

Essen kann tel. 05 21/10 22 64 bis 30 Minuten vor
Geschäftsende vorbestellt und abgeholt werden.

Ravioli mit Zitrone-Ricotta-Füllung,
dazu Zitronengrassauce,
getrocknete Tomaten und
grüner Spargel (vegetarisch) 17,50 €
Cordon bleu vom Schwein
mit Bratkartoffeln und Salatteller 18,80 €
2 Schweinemedaillons
mit Spargel, Hollandaise
und Salzkartoffeln 26,50 €

Besuchen Sie www.kreuzkrug.de
für die gesamte Auswahl.

BLOCK HOUSE Bielefeld
Tel. 98 87 20 43, Obernstraße 44, 33602 Bielefeld

LUNCH TIME Montag bis Freitag von 12 bis 15 Uhr
– frischer Salat vorweg –
TAGES-HIGHLIGHT

Hausgemachte Frikadelle
mit Saisongemüse
und knusprigen Pommes frites 10,90 €

WOCHEN-HIGHLIGHTS
Block Burger
mit feinwürzigem Blattspinat
und BLOCK-HOUSE-Brot 12,30 €
Großer gemischter Salatteller,
dazu Paprikagriller,
Dressing nach Wahl
und BLOCK-HOUSE-Brot,
vorweg eine Bruschetta (vegetarisch) 12,30 €

OTTO – Fisch & Mehr
Tel. 8 15 81, An der Stiftskirche 8, 33611 Bielefeld

Öffnungszeiten:
Di. bis Fr. 11 bis 18 Uhr, Sa. 11 bis 15 Uhr

Gourmetmatjes
Hausfrauenart
mit Bratkartoffeln 13,00 €
Rotbarschfilet vom Grill
mit hausgemachtem Kartoffelsalat
und Remoulade 18,50 €
Variation von
verschiedenen Fischfilets
mit Rosmarinkartoffeln
und Aioli 19,00 €
OTTO – find ich lecker! www.OTTOS-Fisch.de

Bielefelder Fischgaststätte
Tel. 17 12 81, Jahnplatz 6, 33602 Bielefeld

Montag bis Samstag
Bistro/außer Haus 10–20 Uhr,
Restaurant 11–20 Uhr geöffnet.

Im Restaurant, Bistro und zum Mitnehmen:
kleines Seelachsfilet,
gebacken, mit
hausgemachtem Kartoffelsalat nur 9,50 €
Im Restaurant:
Schollenfilets, gebraten,
mit frischen Champignons,
Sauce hollandaise und Bratkartoffeln 14,50 €
After-work-Fischfreitag ab 15 Uhr:
Feinkostteller 14,50 €

Nichtschwimmer
Tel. 5 57 75 30, Arndtstraße 6–8, 33602 Bielefeld

Von 12 Uhr bis 18 Uhr gelten diese Preise:
Voll lecker!
Mariniertes Schweinerückensteak an
sautiertem Blattspinat, cremiger Maispolenta
mit Grana Padano, getrockneten
Tomaten und frischen Kräutern 15,90 €
Kürbiscremesuppe
feine Hokkaidokürbis-Cremesuppe
mit gerösteten Kürbiskernen,
steirischem Kürbiskernköl
und hausgebackenem Brot 6,90 €
Nichtschwimmer HOT DOG Cowboy
VS. Samurai (wahlweise vegan) Hot-Dog-Bun
mit Rinderwurst, Kimchi, gepickelter
Karotte, Zwiebel-Kokos-Nuss-Crunch,
asiatischer Mayo und Pommes frites 12,90 €
Liebe Badefreunde, in der nächsten Woche sollen
Liebe Badefreunde, in der nächsten Woche sollen
die Temperaturen an der 20-Grad-Marke kratzen.
Darum haben wir den Platz gekehrt und unsere
Terrasse für euch aufgebaut! Genießt die wärmenden
Sonnenstrahlen und genießt das Leben. La Dolce Vita!
Euer Bademeister-Team

Restaurant Klötzer’s
Tel. 9 67 75 20, Ritterstraße 33, 33602 Bielefeld

Mittagstisch Mo.–Fr. 12.00–15.00 Uhr
Linguine „Olive e Capperi“
hausgemachte Linguine
mit schwarzen Oliven, Kapern
und San-Marzano-Tomaten 13,60 €
Bielefelder Spargel
mit Schnippelschinken,
Salzkartoffeln und zerlassener Butter
oder Sauce hollandaise 24,60 €
Birnenstreuselkuchen
mit Champagner-Trüffel-Eis 6,40 €
Täglich
3-Gänge-Business-Lunch-Menü 29,90 €

www.kloetzer-delikatessen.de

3 Eck
Tel. 9 88 77 83, Ritterstraße 21, 33602 Bielefeld

Unser Mittagsangebot von 12 bis 16 Uhr:
Schnitzeltag –
jedes Schnitzelgericht à la carte 11,90 €
Folienkartoffel
mit Champignons, Salat
und Sour Cream 10,50 €

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

Keimzeit – Bistro im Grünen Würfel
Tel. 32 93 11 55, Kesselbrink 2, 33602 Bielefeld

Mittagstisch von 12.00 bis 14.30 Uhr
Paniertes Rotbarschfilet
mit Remouladensauce,
dazu Schwenkkartoffeln und Salat 9,90 €
Buntes Gemüseomelette
mit Remouladensauce,
dazu Schwenkkartoffeln und Salat 9,00 €

Wir freuen uns auf Sie!

Statt Kantine in der Brötchenschmiede
Tel. 01 73/1 77 66 00, Eckendorfer Straße 64, 33609 Bielefeld

Sie finden uns neben dem Bauhaus im Trigema-Gebäude.
Frühstück ab 5.30 Uhr,

Mittag Mo.–Fr. 11.30–15.00 Uhr
Gemüsefrikadelle
auf Kartoffel-Möhren-Stampf
und Gemüsesauce (vegetarisch) 6,90 €
Lasagne bolognese
mit Käse gratiniert und
dazu marinierter Blattsalat 8,90 €
Täglich Aufläufe ab 5,00 €

Kuchen und Brötchen im Backshop
und Kaffee zum Mitnehmen.

Samstag 7.00–14.00 Uhr geöffnet.

The Bernstein
Tel. 9 62 87 50, Niederwall 2, 33602 Bielefeld

Von 12 Uhr bis 17 Uhr gelten diese Preise:
Hawaiianisches Hähnchencurry
Mango, Banane, Ananas,
Kokos, Zwiebeln, Knoblauch
und Reis 13,50 €
Kapseehechtfilet, Pak Choi,
Sesam, Kartoffel-Wasabi-Püree
und Teriyakisauce 13,90 €
Gegrillte Medallions
vom Schweinefilet
mit Speckbohnen, Röstkartoffeln
und Madeirasauce 14,90 €
Wir bieten Ihnen als einzige in Bielefeld
Fitness und Genuss in Kombination an. Steigen Sie
die 124 Stufen zu uns hinauf. Nach dem effektiven
Kardiotraining verwöhnen wir Sie mit leckeren
Speisen und erfrischenden Getränken. Wir versüßen
Ihnen Ihr (vielleicht tägliches) Sportprogramm zu
jeder Tageszeit. Auf eine fitnessreiche Woche!

La Fabbrica Divina
Tel. 95 03 90 01, Obernstraße 44, 33602 Bielefeld

Mit Liebe, Leidenschaft und hochwertigen
Rohstoffen stellen wir in der Fabbrica Pasta her.
Aus unseren innovativen Rezepten entstehen täglich

frisch produzierte Pasta-Variationen.
Mittagsangebot

Montag bis Freitag 12 bis 14 Uhr
Zur Auswahl 3 verschiedene Gerichte,
dazu servieren wir Salat und
ein Pasticcino (italienisches Gebäck) 13,50 €
Diese Woche:
· Creste di Gallo in Butter-Salbei mit Parmesan
· Tagliolini mit Meeresfrüchten
in Knobi-Oliven-Öl
· ein wechselndes Pastagericht
Öffnungszeiten Montag bis Sonntag ab 10 Uhr

Syrtaki bei Meister griechisches Restaurant
Tel. 05 21/20 11 35, Potsdamer Straße 121, 33719 Bielefeld

Wir bieten für Sie 12 verschiedene Mittagsgerichte
von 11 bis 14 Uhr an.

Unsere Empfehlung: jeweils für 11,50 €
Gyros mit Metaxasauce, Reis oder Pommes
Rotbarschfilet mit Reis oder Pommes
Hähnchenfilet mit kretanischen Kartoffeln
Leber mit gerösteten Zwiebeln und Zaziki
mit Reis oder Pommes

Zu allen Gerichten servieren wir
als Vorspeise gemischten Salat und

als Nachtisch griechischen Joghurt mit Honig.
Alle Speisen auch zum Abholen.
Besuchen Sie unsere Internetseite:
www.syrtaki-bielefeld.de

Dienstag Ruhetag – abends von 17 bis 23 Uhr geöffnet.


